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認知症ステップアップ講座 

認知症についてもっと詳しく知りたい！ 

認知症の人と家族が地域で暮らし続けていくために 

     何ができるかを一緒に考える講座になっています。 

     ご参加をお待ちしております♬ 

   

 

認知症ステップアップ講座とは？ 

日にち ： １1 月 ２８日 （土）   

小学 3年生以下のキッズはお父さん、お母

さんと一緒に 

時 間 ： １０：００～１２：００ 

小学 3年生以下のキッズはお父さん、

お母さんと一緒に 

場 所 ： 葛西区民館 集会室第 2・3 

小学 3年生以下のキッズはお父さん、お母さんと一緒に 
定 員 ：  ３０ 名  

 ★参加者へステップアップ講座修了認定バッジをお渡し致します★

彡す。もらえます★ お問い合わせ : 西葛西熟年相談室 

            ０３－3675－1236 

  

そのまま自由研究に☆彡 

 【参加要件】今までに認知症サポーター 

養成講座を受講したことがある方 
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