
認知症サポーター

  日時：令和8年11月21日（土）13：30～15：00

  会場：西葛西図書館　３階ギャラリー

　江戸川区西葛西５ー１０−４７

  対象：関心のある方ならどなたでも

  定員：50名程度（申し込み先着順）

  参加費：無料

  内容：認知症サポーターの役割、認知症の方への対応方法、

　　　  認知症の基礎知識、寸劇　　など

『認知症サポーター』は特別な事をする人ではありません。

認知症について正しく学び、理解する事で自分のできる範囲で認知症の方

やその家族をそっと見守り、ちょっとした手助けや優しい対応ができる地

域の応援者です。

皆さんも認知症サポーターになりませんか？

養　成　講　座

　　　　認知症の方を地域で見守る・支える

お申込み・お問合せ

 認知症の基礎知識、「劇団ひよこ」による寸劇

参加希望の方は事前に下記へご連絡　く

ださい

西葛西熟年相談室　なぎさ和楽苑

０３-３６７５-１２３６
月～土　9:00～18:00  日・祝以外

※西葛西図書館への申込みはお受けできませんので

ご注意ください

・徒歩の場合 東京メトロ東西線

「西葛西」駅徒歩6分

・バスの場合都営新宿線「船堀」駅から都営

バス〔新小21〕「西葛西駅」下車徒歩6分


