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今回より『なぎなぎ』をリニューアルいたしました。レイアウトはもちろん、内容についても家
族会機関誌として家族会の内容がより分かるようにしたいと考えております。皆様からも「こん
な内容を記事にしてみては！？」とのご意見があれば、事務局の相談員までお知らせください。

家族会幹事会を開催いたしました

10月15日（土）に今年度初の家族会幹事会
を開催いたしました。当日は感染対策として
会場が密にならないように、地域交流スペー
スにて換気を行いながら実施いたしました。4
月の総会以来の顔合わせであるため、会の冒
頭では幹事と事務局ともに各々近況を報告し
ました。感染症が流行している中、幹事会を
開催できたことに感謝申し上げます。

なぎなぎリニューアル！！
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●家族会運営について
－施設協力費
補助金及び介護報酬による運営だけではご
入居者に十分な生活を送ってもらうことが困
難であることから、家族会となぎさ和楽苑に
て協議し、ご入居者の生活に役に立つような
備品を寄贈いただいております。今年度は68
万円の予算となります。
【昨年度】加湿器や加湿器フィルター、移乗
用具、ポジショニングクッション
【今年度】ユニットのリビングで使用する
テーブルやソファー、車椅子用のクッション
いずれも劣化や現在の入居者の状態像に合わ
ない等の理由であり、入居者が生活しやすく
なることを目的しております。

－防災協力費
家族会として入居者だけではなく、職員や
面会者、ボランティアの方々の非常食や飲料
水、防災備品の整備を充実させていくため
2012年から予算をたてて支援いただいており
ます。今年度は10万円の予算となります。

【昨年度】倉庫1棟、飲料水、非常時に物品を
持ち運ぶためのナップサック
【今年度】防災備品を保管する倉庫1棟、飲料
水
なぎさ和楽苑内では災害時においても入居者が
安全・安心に生活が送れるように体制の見直し
や地域との新たな防災協定を整備しております。
家族会の協力もあり防災備品の充実が図れてお
ります。

－なぎなぎについて
なぎなぎのリニューアルに関して、レイアウ
トと内容の見直しの他、家族会会員への送付方
法も見直すことになりました。これまでは全て
の会員の方に印刷して送付しておりましたが、
メールやLINE登録いただいている方にはなぎさ
和楽苑のホームページ上に掲載されているデー
タをご覧いただけるようURLにてご案内するこ
とになりました。

●次回の幹事会の日程
令和5年3月4日（土）を予定しております。



●行事報告

長寿を祝う集い

今年も感染症対策として、リモートにて敬老の日をお祝いさせていただきました。家族
会からは記念品として祝賀者・長寿者の方へ華やかな花かごの贈呈をいただきました。そ
のほか長年活動してくださっているボランティアグループの皆様から名札のプレゼントや、
新田太鼓様の迫力ある生演舞等、リモートではありながら多くの方との繋がりを実感する
会となりました。来年はご家族も一緒に、盛大なお祝いが行えることを職員一同願ってお
ります。

～『百花』鑑賞記～ 高橋幹事
映画『百花』を鑑賞しました。原作と監督は川村元気さん。認知症になるお母さんが原
田美枝子さん、息子を菅田将暉さんが演じていました。本の中では、お母さんが入所する
施設が「なぎさホーム」（映画では「さざなみ」に変わっていました）、母と息子の姓は
「葛西」と、それだけでも『百花』に親しみを感じていました。
母親は認知症で息子を忘れていくのに、息子は母との思い出を蘇らせていくという切な
いストーリですが、まるで自分のことを描いているような気がしました。また、物語の中
の母親はピアノ教室を開いていましたが、私の母も長年書道教室で子どもたちを指導して

topics
ここでは家族会幹事や事務局より

様々なことを発信していきます！

SNSのご紹介
なぎさ和楽苑のホームページやYouTube、Instagram
にて苑内の取り組みを発信しております。右のQR
コードより読み取り、ぜひご覧ください！！

ホームページ YouTube Instagram

いました。認知症になり、できることが減っていき同
じ言葉を繰り返し、子どもに迷惑をかけるようになっ
ていく状況は同じで、やりきれない思いにさせられま
す。しかし、映画を見たあと、記憶を失っても心のな
かにある愛情ややさしさは変わらないことにあらため
て気づかされました。こうしたことは万国共通なので
しょうか。映画はスペインで受賞するなど、海外の人
のこころにも深くつたわるものがあったようです。
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