
１３：３０～第１部 ：

あしたばメンバーによるハロウィン仮装コンテスト！
みなさんの投票で勝敗が決まります！

1４：３０～第２部 ： 地域散策 & オンライン交流
（散策とZOOMに分かれて交流。雨天時は室内にて体操・交流など予定）

ZOOMのご準備をお願いします。
操作の分からない方はお気軽にご連絡下さい。
事前に操作方法等を確認させて頂きます。

ご参加希望の方は、事前に下記まで、電話またはメールにてご連絡下さい。

＊ご本人・ご家族・一緒に参加可能です。

【お問合せ】あしたばカフェ実行委員会（なぎさ和楽苑内） 担当：池田・萩原

電話：03‐3675-1201
Email: ashitaba@tokyoeiwakai.or.jp

※ ヤフーメールをご使用の方へ
当苑のメールが迷惑メールに振り分けられる事象が発生しております。
メールが届かない場合はご相談ください。
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