
第一部
ハワイアン から
海の声
フラガール ～虹を 他

※専門職との相談もできます（介護福祉士・ケアマネージャー等）

※ ボランティアを募集中！

次回開催 令和元年10月20日（日） 13:30～15:30 偶数月第３日曜開催！

【お問い合わせ】あしたばカフェ実行委員会（なぎさ和楽苑内） 担当：池田・最上

電話：03－3675－1201 E-mail: ashitaba@tokyoeiwakai.or.jp

カフェ MENU

コーヒー ﾎｯﾄ & ｱｲｽ
紅茶 ﾎｯﾄ & ｱｲｽ
ジュース 各100円

かき氷 50円

ウクレレ演奏
演奏 14:00 ～ 14:40

あしたばカフェ は、若年性認知症カフェです。

ボランティア出演

KEI's BAND令和 年 月 日（日）
13:30 ～ 15:30

あしたばカフェ 2019’夏フェスタ

会場：なぎさ和楽苑１F 地域交流スペース

第二部 みんなで歌おう コーナー

見上げてごらん夜の星を
お嫁においで
夜空のムコウ
365日の紙飛行機 他

※ ご一緒に、
歌ってみましょう！

mailto:ashitaba@tokyoeiwakai.or.jp


＜アクセス＞

東京メトロ東西線「西葛西駅」南口
都営バス「なぎさニュータウン行」

「新田住宅前」バス停下車
徒歩５分

なるべく、公共交通機関を
ご利用ください。

＜住所＞

東京都江戸川区西葛西８－１－１
社会福祉法人 東京栄和会 内

Ｔel 03-3675-1201

あしたばカフェ会場アクセス図

■ メンバー紹介 KEI's BAND

横浜市青葉区で活動しているユニットで、
ハワイアンの曲を中心に練習しています。

皆で楽しく歌い、演奏するのがモットーの
メンバー7人です。

■ みんなで歌える曲も演奏いたします！
ご一緒に歌ってみませんか？ （歌詞用意）

見上げてごらん夜の星を
亜麻色の髪の乙女

お嫁においで
夜空のムコウ
365日の紙飛行機


